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Skozi 40 let
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• Leto 1984: ”preboj” v izobraževanju odraslih.

• Andragoška poletna šola: izobraževanje za lokalni razvoj.

• SUTŽO se je razvijala medgeneracijsko.

• Učenje na temelju sprotnega opazovanja nastajajoče prakse.

• Povezuje se z različnimi organizacijami in mrežami doma, v Evropi in po svetu (PION - Pass It On
Network: https://www.passitonnetwork.org; IFA - International Federation on Ageing: https://ifa.ngo)

• Prvi projekt Grundtvig na področju izobraževanja odraslih (2000-2002).

• Nasledki delovanja in raziskovanja (37 evropskih projektov).

• Različne družbene teme smo povezali s starejšimi.

• Danes je Slovenska univerza za tretje življenjsko obdobje mreža 53 univerz.

https://web.acs.si/2024
https://www.passitonnetwork.org/
https://ifa.ngo/
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Cilji SUTŽO
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- ustvarjati okoliščine za osebnostno rast starejših za večjo vključenost v družbo, dejavno 
staranje in sodelovanje z drugimi generacijami,

- krepitev prepoznavnosti in družbene vrednosti starejših,
- omogočati starejšim vstop v javnost, spodbujati njihovo delovanje v dobro razvoja

lokalne skupnosti,
- razvijati teorijo in prakso na področju izobraževanja starejših (profesionalizacija 

področja), izobraževanje izobraževalcev (mentorjev) starejših,
- povečati osveščenost strokovnjakov in javnosti glede vprašanj starejših v lokalnem,

nacionalnem in mednarodnem okolju (ozaveščanje javnosti o stereotipih o starejših!).
- uresničevanje vseživljenjskega izobraževanja.

https://web.acs.si/2024


Organizacijske oblike članic mreže SUTŽO
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- samostojna društva, NVO 23 (42,6 %)

- v okviru ljudskih univerz 12 (24,0 %)

- pri knjižnicah, centrih za
izobraževanje in kulturo 11 (20,4 %)

-  v okviru kulturno-umetniških 
in društev upokojencev 4 (7,4 %)

- v okviru regionalnih razvojnih agencij 3 (5,6 %)

SKUPAJ 53 (100 %)

https://web.acs.si/2024


Število udeležencev izobraževanja v mreži SUTŽO

manj kot 50 (5)

od 51 do 100 (11)

od 101 do 150 (9)

od 151 do 200 (7)

od 201 do 250 (4)

od 251 do 300 (7)

od 301 do 350 (1)

od 351 do 400 (2)

od 451 do 500 (1)

več kot 500 (5)
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Sodelovanje UTŽO v lokalnem okolju

DRUŠTVA 
UPOKOJENCEV

LJUDSKE UNIVERZE
MEDGENERACIJSKI 

CENTRI
KULTURNO-UMETNIŠKA

DRUŠTVA

DRUŠTVA INVALIDOV

ANDRAGOŠKI CENTER
SLOVENIJE

ŠOLE, VRTCI

ZDRAVSTVENI DOMOVI

DOMOVI ZA STAREJŠE 
OBČANE

OBČINE,
KRAJEVNE SKUPNOSTI

UTŽO

FILOZOFSKA FAKULTETA 
UNIVERZE V LJUBLJANI

REGIONALNA 
RAZVOJNA AGENCIJA

JAVNE KULTURNE 
USTANOVE: MUZEJI, 
GALERIJE, KNJIŽNICE, 

SMG, SLOVENSKA 
KINOTEKA …

DRUGO 
POVEZOVANJE: 

CNVOS, SLOVENSKA 
FILANTROPIJA,

UNICEF, BOTANIČNI 
VRT, KNJIGARNA 
KONZORCIJ MK …

RAZISKOVALNI 
INŠTITUTI (ZRC SAZU,

INŠTITUT JOŽEF 
STEFAN, INŠTITUT ZA 

NARODNOSTNA
VPRAŠANJA …)
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Strokovni dogodki mreže SUTŽO
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Strokovni posveti
- Spoznavni, akcijski in skupnostni cilji v izobraževanju 

starejših
- Raziskovalno učenje na univerzah za tretje življenjsko 

obdobje: zakaj, kako in za koga?
- Starejši, učenje, umetnost
- Kakovostno in s skupnostjo povezano izobraževanje 

starejših

Mednarodni posveti
- The role and importance of education of older people in 

modern society
Prof. dr. Maria Slowey, City University of Dublin

- Global Challenges and Perspectives on the New Image
of Ageing and Old Age
Moira Allan, Pass It On Network

Izobraževanja za vodje UTŽO, mentorje in 
animatorje študijskih skupin
- Kako postati dober mentor starejšim odraslim?

Značilnosti in posebnosti izobraževanja starejših
- Vpliv skupinske dinamike in odnosov v študijskih 

skupinah na doseganje učnih ciljev
- Kako izbrati vsebine in določiti cilje v izobraževanju

starejših?
- Temeljne metode v izobraževanju starejših
- Pomen in vloga evalvacije v izobraževanju starejših
- Premagovanje socialnega stereotipa o starejših in razvoj

koncepta dejavne starosti
- Kaj moramo vedeti o funkcionalni nepismenosti?
- Dejavno staranje, učenje in medgeneracijsko 

sodelovanje
VEČ: https://www.utzo.si/usposabljanje

https://web.acs.si/2024
https://www.utzo.si/usposabljanje


Mednarodni festival znanja in kulture starejših
International Festival of Knowledge and Culture in Later Life
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Utrinki s festivalov
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Kaj dajeta izobraževanje in delovanje starejših (lokalni) 
skupnosti?
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• Več znanja in spretnosti.
• Več dosežkov, večja prepoznavnost kraja.
• Več povezanosti.
• Socialna identiteta kraja.
• Večji pretok znanja med generacijami.

https://web.acs.si/2024


Vstop v mednarodni prostor
Starejši digitalno odkrivajo svojo 
sosesko

• Kako starejše navdušiti za odkrivanje 
digitalnih orodij in kako jim ta lahko 
služijo v vsakdanjem življenju?

• Kako starejši postanejo vidni in 
prepoznavni v svojem lokalnem okolju?

• Kako lahko spodbudimo vključevanje 
starejših v družbo, kako lahko naredimo, 
da postanejo digitalno enakovredni 
drugim?

Več o projektu SEE U: https://www.see-u-project.eu

Letni posvet koordinira: Naročnik:
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Povedali so … kaj nam izobraževanje daje?
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• Bolje razumem svet in dogajanja okoli nas.
• Dobim usmeritve za lastno razmišljanje in pobude za samostojno delovanje.
• Izobraževanje usmerja pogled, me oblikuje, mi strukturira življenje.
• Širim si obzorja, spoznavam nove ljudi, vstopam v nova okolja.
• Nisem le študentka, na UTŽO sem postala tudi raziskovalka.
• Z učenjem se mi krepita samozavest in samopodoba.
• Učenje je izmenjava znanja in vez z drugimi generacijami.
• Zdaj imam več prostega časa in se lahko posvetim umetnosti.
• Ko je tvoj čas poklicnega vzpona minil, je dobro, da se preizkusiš s čim novim.
• Učim se iz veselja do znanja, iz želje po odkrivanju novega.
• Učenje mi pomaga živeti, lažje se povezujem s sovrstniki, pa tudi s svojimi vnuki.
• Izobraževanje me je usmerilo v prostovoljstvo, ki je zame novo učenje in nova vez z ljudmi.

https://web.acs.si/2024


Težave, s katerimi se UTŽO soočamo pri svojem 
delovanju
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Zavedanje o izobraževanju starejših kot sestavnem in enakovrednem področju 
vseživljenjskega izobraževanja

* Neurejeno sistemsko financiranje
* Prostorske težave (predvsem društva UTŽO)
* Pomanjkanje izobraževalcev (predavateljev, mentorjev)
* V določenih lokalnih okoljih: nizka motivacija starejših za vključitev v izobraževanje
* Nizka udeležba moških v izobraževanju

https://web.acs.si/2024


Za zaključek
Izobraževanje starejših:
- utrjuje njihovo družbeno vrednost, omogoča 

vstop v javnost,
- izobraževanje postane način življenja,
- vseživljenjsko učenje in vključenost vseh 

družbenih skupin v izobraževanje: merilo 
socialne razvitosti družbe.
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